
         

Körper جسم Untersuchung فحص، تحليل

Hormon هرمون Frage سؤال

Menstruation حيض Eisprung التبويض

wie häufig  ? بأى كثرة ؟ Eileiter (Tuben) قناة فالوب

alle vier (drei, 
zwei,) Wochen ?

كل ٤ (٣،٢) 
اسابيع ؟

Eierstock اJبيض

Schmerz وجع، ألم Eizelle البويضة

Bauch بطن Brust
Brustwarze

ثدي
الحلمة

Magen معدة Knoten عجرة،عقدة

Blutung نزيف Lymphknoten عقدة ليمفاوية

Becken حوض Schwindelgefühl دوخة، دوار

Beckenboden قاع الحوض schwanger حامل

Beckenbodenmuskeln عضcت قاع الحوض Einnistung الغرس

Vagina , Scheide مهبل Blut دم

Klitoris البظر Blutdruck ضغط الدم

Schamlippen
(Labien)

شفاتk رحم اJرأة Blutgruppe فصيلة الدم

Gebärmutter رحم Schweiß عرق

Gebärmutterhals عنق الرحم Tränen دمعة
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      Gesundheit  !           !  صحة      
      (ala Albek)                  (على قلبك)

beim Frauenarzt   عند  طبيب النساء 



Harnröhre مجرى البول weiblich, männlich انثوي، ذكر

Harnröhrenöffnung فتحةمجرى البول Ebryo, Fötus kمضغة، الجن

Anus الشرج Eisen حديد

Blase اJثانة Vitamin kفيتام

Muttermund باب/ فم الرحم Folsäure حمض الفوليك

Hebamme قابلة Schutz حماية

Ernährung غذاء Beziehung العcقة

Flüssigkeit سائل Muttermilch ل} الثدي

trinken شرب Brust ثدي

viel trinken ! ! شرب كثير Stillen الرضاعة الطبيعية

Fruchtwasser  ماء
الراس

السأىل، 
ا{مينوسى

Urin بول Plazenta, 
Mutterkuchen

اJشيمة

Ultraschall - 
Untersuchung

(إكو) فحص باJوجات 
فوق الصوتية

Nabel, 
Nabelschnur

سرة,  الحبل 
السري

Damm العجان bewegt sich يتحرك

schneiden قص Herztöne (-klopfen) خفقات القلب

Größe مقاس، حجم Termin موعد

Erbrechen استفرغ Wehe, Wehen طلق، طلقاة

morgens, abends, صباحا، مساء Öffnung فتحة

Penis قضيب الذكر Spotangeburt و�دة طبيعية

Eichel الحشفة Kaiserschnitt و�دة قيصرية

Hoden الخصية Geburt و�دة

Sperma السائل اJنوي Zeit زمن
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fruchtbar خصب Befruchtung ا�خصاب

Schwangerschaft حبل، حمل Geschlechtsverkehr اتصال جنسي

Wunde جرح Kinderwunsch الرغبة في انجاب 
ا�طفال

Entzündung التهاب Orgasmus النشوة الجنسية

Infektion عدوى    هِز.ةُ الجِمَاع

Fehlgeburt kاسقاط الجن ذروة النشوة

Schwangerschafts
abbruch

ا�جهاض Abstinenz (vom 
Geschlechtsverkehr)

ا�متناع 
الجنسي

Depression كآبة، اكتئاب Verhütung منع الحمل

Bluterguss كدمة Kondom كبود، عَازِل طِـب�ي

Nötigung ا�كراه Spirale لولب

Belästigung تحرش Pille قرص، حبة

Vergewaltigung Ightisab اغتصاب Thrombose جلطة،  تخثر

Gewalt عنف Jungfernhäutchen غشاءالبكارة

Gesetz القانون Schleimhaut غشاء اJخاطي

Anzeige غcب Schilddrüse غدة درقية

Schweigepflicht واجب الكتمان Verantwortung مسئولية

Gleichberechtigung اJساواة Homosexualität اJثلية الجنسية

weibliche 
Genitalverstümmelung

طهور البنات Liebe الحب       

verboten ممنوع Respekt احترام

erlaubt مسموح Menopause سن اليأس

Beschneidung الختان Diskriminierung التمييز

Sauberkeit, Hygiene النظافة Notfallsituation حالة طارنة
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Immunsystem ناعةJجهاز ا Impfung تطعيم، تلقيح

schwach ضعيف Injektion, (Spritze) الحقنة، إبرة

stark قوي Po, Gesäß الردف

Risiko; Gefahr خطر Arm ذراع

Bakterium ≠ Virus بكتريا  ≠ 
فيروس

brennendes 
Gefühl

احساس 
بالحرقان

Hepatitis التهاب الكبد ansteckend معدى

HIV فيروس نقص 
اJناعة

Ansteckungsgefahr خطر ا�صابة 
بالعدوى

Behandlung جcع Prävention وقائي

Rezept الوصفة الطبية Schutz حصانة، حماية

Blinddarm الزائدة الدودية Medikament دواء، عcج

Operation عملية Schmerz وجع، الم

Narkosemittel مخدر Speichel لعاب

Antibiotikum مضاد حيوي trocken جاف، يابس

Nebenwirkung ا�ثار الجانبية feucht رطب، مبلول

Behinderung ا�عاقة flüssig سائل

Krankheit مرض Symptom,Symptome عرض، أعراض

Verdauung هضم Juckreiz حكة

Kot البراز Ausfluss افرازات

Durchfall اسهال Geruch رائحة

Pilz فطر Farbe لون

Krätze (Scabies) الجرب Abstrich اJسحة

Salbe مرهم Labor مختبر
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